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1. ENQUADRAMENTO

No âmbito da comemoração do Dia Internacional do 
Enfermeiro, a realizar no dia 13 de Maio de 2024, a ACE vai 
promover um passatempo, com o tema “Os nossos 
Enfermeiros, O nosso Futuro. O poder económico dos 
cuidados.” Este passatempo ocorrerá na página de 
Instagram da Associação Científica dos Enfermeiros 
(@a.c.enfermeiros) entre os dias 29 de Abril e 9 de Maio 
de 2024.

2. OBJETIVO
 
Dar a conhecer a visão dos enfermeiros da ULS São José 
sobre a  temática do ICN escolhida para este ano, 
expressa através da publicação de uma “story”. 

3. PARTICIPANTES

Estão abrangidos na participação todos os enfermeiros 
da ULS São José. Cada participante pode concorrer com 
o número de publicações que considerar pertinentes. 
Excluem-se os elementos dos órgãos sociais da ACE.

4. COMO PARTICIPAR

- O Enfermeiro da ULS  São José deverá seguir a conta da 
ACE no Instagram

- O participante faz a publicação na sua conta e identifica 
a conta da ACE (@a.c.enfermeiros), divulgando através 
de “story”

- As publicações deverão obedecer à política de proteção 
de dados

-O participante deverá possibilitar a visualização pública 
da story

- A ACE partilha no seu Instagram as “stories” 
identificadas

- O participante, deverá convidar os amigos a “reagir” à 
republicação realizada na página da ACE

5. SELEÇÃO E DIVULGAÇÃO

Os registos ficam contabilizados na página de Instagram 
da ACE, que verifica quem teve mais reações.  A 
divulgação do resultado ocorrerá no dia 10 de Maio de 
2024.

6. PRÉMIO

O prémio será entregue no final das comemorações 
promovidas pela ACE  dia 13 de Maio de 2024 no 
anfiteatro do Hospital Júlio de Matos.


