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Boas - vindas ao 2° Congresso da Associacao Cientifica dos Enfermeiros(ACE)
sob o lema “Construir o Futuro- Respeitando o Legado”.

A Comissao Organizadora teve um enorme desafio em construir um programa que represente
0 estado de arte em varias areas cientificas. Consideramos que respeitar o legado de
conhecimentos e valores dos diferentes grupos profissionais é premissa para construir um
futuro mais rico nos varios dominios do saber.

O nosso sincero agradecimento a Comissao Cientifica pela disponibilidade, empenho e
frabalho efetuado.

Igualmente a todos os oradores, congressistas e patrocinadores pela presenca e excelentes
contributos para uma partilha e debate de ideias e conhecimentos.

COMISSAO ORGANIZADORA: COMISSAO CIENTIFICA:

FILOMENALEAL ANABERNARDO
CRISTINA AMARAL ANANERO

M2 HELENA XAVIER ARMANDINA ANTUNES
IRINACARDOSO CARLA ABREU

LUIS PEREIRA CARLOS CLEMENTE
PAULADUARTE MARISA CHAINHO
PAULA SANTOS SERGIO PALMEIRINHA
ELSAFOLGADO

PAULAPINHEIRO

ISABEL DIONISIO
ELSAMENOITA
RICARDO SILVA
ANAMARINHO DINIZ
CANDIDADAMIAO
CARLAVIGIA
ANARITACOSTA
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ACEDA ATRAVES DESTE QR-CODE AO

LIVRO DE RESUMOS

04-CO | Projeto investigacdo-acdo capacitacdo da pessoa com insuficiéncia cardiaca: fase i -
diagnéstico de grupo

06-CO | Extracorporeal cardiopulmonary resuscitation como ponte entre o legado e o futuro
da Unidade Local de Salde Sao José

07-CO | Ganhos da interdisciplinaridade em salde - estudo de caso
08-CO | A comunidade hindu como cliente - revisao narrativa da literatura

10-CO | Projeto para o desenvolvimento da hospitalizacdo domicilidria na transicao do Centro
Hospitalar Universitario Lisboa Central /Unidade Local de Salide Sao José

11-CO | Percecao dos Enfermeiros acerca do Consentimento Informado em Enfermagem -
Uma revisao de literatura

14-CO | Projeto de melhoria continua da qualidade na prevencao de quedas - programa fall
tips
18-CO | Cuidados de enfermagem com a pessoa transplantada - melhoria continua

02-PO | Patient reported outcomes and experiences como vetores de value-based
healthcare e a sua importancia nos atuais modelos de gestao em saude

03-PO | Escala de comportamentos protetores em relacdo a covid-19: evidéncias de
confiabilidade e validade

05-PO | A boa gestdo do plano individual de cuidados em pessoas com multiplos
problemas de saude de longa duracao.

09-PO | Registos de enfermagem na transferéncia inter-hospitalar de doentes no servico
de urgéncia: método Isbar

12-PO | Lideranca transformacional para a mudanca nas equipas de enfermagem em
organizacdes hospitalares

13-P0 | Cetoacidose diabética euglicémica: estudo de caso no servico de urgéncia

15-PO | Gestao do risco de comportamentos agressivos em unidades de adolescentes
com doenca mental: scoping review

16-PO | Cuidar do bem-estar de quem cuida: mais saude, melhores cuidados

17-P0O | Método Feed&Wrap em pediatria: uma alternativa a exames de ressonancia
magnética sem anestesia



19-PO | Ambientes de trabalho saudaveis: criacdo e intervencao do grupo “saude e
bem-estar”

20-PO | Caracteristicas de um ambiente de pratica de enfermagem positivo_scoping
review

21-PO | Implementac&o da escala de Heteroavaliacdo da Dor Algoplus no Servico de
Cirurgia A
22-PO | Enfermeiros de Reabilitacdo - Um projeto presente a (reJconstruir um futuro

23-PO0 | Organizacao do trabalho dos Enfermeiros em departamentos de Cirurgia e
Medicina Intensiva: estudo descritivo

24-PO | National Early Warning Score no Hospital Curry Cabral

25-P0 | Otimizacao de recursos e eficiéncia no tratamento de doencas retinianas: a
experiéncia da clinica de injecdes da Unidade Local de Satde de Sao José

27-PO | Intervencoes de enfermagem nao farmacoldgicas na prevencao e gestdo da
agitacao na pessoa em situacao critica sob ventilacdo ndo-invasiva: uma revisao
integrativa

28-P0 | Melhoria dos cuidados de enfermagem na clinica de injecoes da Unidade Local
de Salde de Sao José

29-PO | Cuidados Centrados na Familia: a necessidade de capacitar os pais
30-PO0 | Aneurisma do arco aortico: projeto formativo de enfermagem

31-P0 | Via verde coronéria na urgéncia geral polivalente da Unidade Local de Saude S.
José em 2023

2°CONGRESSO

CONSTRUIR O FUTURO
/ RESPEITANDO O LEGADO

CURSO 1 | LIDERANCA E MOTIVACAO DE EQUIPAS

Dra. Eugénia Brito Raimundo

SALA

09:00 - 18h00

10:30 | Coffee-break  13:00 - 14:00 | Almoco livre 16:30 | Coffee-break



SALA

SALA

SALA

NI

CURSO 2 | REANIMACAO PEDIATRICA

Dr. Rui Domingues | Enf. Especialista Luis Pereira

09:00 - 18h00

10:30 | Coffee-break  13:00 - 14:00 | Almoco livre  16:30 | Coffee-break

CURSO 3 | GESTAO DA INFECAO EM FERIDAS COMPLEXAS

Enf. Especialista Elsa Menoita | Enf. Especialista Ester Malcato | José Matias

09:00 - 13h00

PATROCINADOR EXCLUSIVO:

convatec

— forever caring —

10:30 - 10:45 | Coffee-break

CURSO 4 | DESAFIOS DA AMAMENTAGAO - INOVAGAO E EVIDENCIA

Enf. Especialista Ana Santana | Enf. Especialista Catarina Teixeira

14:00 - 18h00

16:30 - 16:45 | Coffee-break

HOSPITAL STO. ANTONIO DOS CAPUCHOS

CURSO 5 | VIA AEREA EMERGENTE

Dra. Marta Adriano | Enf. Especialista Claudia Serrano
Enf. Especialista Filipa Barros | Enf. Paulo Vaz

GESTAO DA Dr. Francisco Valente | Dra. Joana Sousa | Dra. Joana Rodrigues

FORMACAO

| 09:00 - 17h00

10:30 - 10:45 | Coffee-break 13:00 - 14:00 | Almoco livre



08:30

09:00 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 11:15

11:15 - 12:45

12:45 - 14:00

14:00 - 16:00

APOIO:

LRIAGE

EAU THERMALE

16:00 - 17:00

oﬁde
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COMUNICAGOES LIVRES

MESA 1| INOVACAO OR SAUDE OR DIGITAL
Moderacao: Enf. Maria do Rosério Varela
Comentador: Dr. Paulo Espiga

INOVACAO EM SAUDE
Prof. Doutor Pedro Parreira

CUIDADOS DE SAUDE CENTRADOS NA PESSOA
Enf. Especialista Neuza Reis

JORNADA DIGITAL DO DOENTE

0 desafio para melhorar os cuidados de saude
Dr. Anténio Dias

A experiéncia na ULS S3o José
Dra. Ana Andrade

MESA 2 | ONCOLOGIA INTEGRATIVA
Moderacao: Enf. Gestora Helena Xavier e Enf. Gestora Candida Damiao

ONCOLOGIA INTEGRATIVA
Enf. Andreia Costa

A IMPORTANCIA DA NUTRICAO NA ABORDAGEM INTEGRATIVA EM ONCOLOGIA
Dra. Simone Fernandes

A IMPORTANCIA DO EXERCICIO NA ABORDAGEM INTEGRATIVA EM ONCOLOGIA
Dra. Catarina Cargaleiro

CUIDADOS ONCOESTETICOS - PROJETO “BEM ME QUERO”
Enf. Bruna Gomes

Testemunho de uma sobrevivente

TRANSFORMACAO DIGITAL NA OXIGENOTERAPIA
Enf. Nelson Nabais
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09:00 - 10:50  MESA 3 | NOVOS MODELOS DE GESTAO
Moderacao: Enf. Gestor Ricardo Braga

GESTAO DA FELICIDADE E DO BEM ESTAR ORGANIZACIONAL
Dr. Rui Nascimento Alves

CENTROS DE RESPONSABILIDADE INTEGRADOS (CRD) - EXPECTATIVAS E
DESAFIOS DE IMPLEMENTACAO
Dra. Maria Jodo Freitas, Enf. Gestora Cristina Carvalho e Enf. Gestora Isabel Mendes

OS PROFISSIONAIS DE SAUDE (E O BEM-ESTAR) NOS NOVOS MODELOS
DE GESTAO - A IMPORTANCIA DA AVALIACAO E INTERVENCAO DA
PSICOLOGIA OCUPACIONAL

Dra. Sénia Pinote

CRIACAO DE VALOR EM SAUDE
Prof. Doutor José Fragata

10:50 - 11:05

11:05-12:35 MESA 4 | #NURSING TRENDS
Moderacao: Enf. Gestora Maria José Mendes

NURSINGONTOS
Prof. Doutor Abel Paiva

IDONEIDADE FORMATIVA: E DEPOIS DA CANDIDATURA?
Enf. Catia Moreira

PROJETO DE INVESTIGACAO NURSES4+PE
Prof. Doutor Pedro Lucas

12:35 - 14:00
14:00 - 15:00 POSTERES

15:00- 16:30  MESA 5| HOSPITAL 5.0 - QUE REALIDADE?
Moderacao: Enf. Diretora Maria José Costa Dias

CIRURGIA ROBOTICA NO SNS - PRESENTE E FUTURO
Dr. Emanuel Vigia

CRIATIVIDADE E INOVACAO TECNOLOGICA NA ORGANIZACAO DOS
CUIDADOS
Enf. Gestora Helena Pestana

PROGRAMA DE REABILITACAO TECNOLOGICO +PERTO
Enf. Especialista Tiago Araljo

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA SAUDE: APLICABILIDADE E DESAFIOS
Dr. Luis Ramalhete

16:30



PATROCINADORES

OFICIAIS: convatec E SANO-TECNICA MEDICAL

— forever caring —
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SOCIE IMEDICAL
MEDICAL

Healing people®
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MEDICAL CARE SOLUTIONS

www clinifor.pt
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