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Workshops pré-Congresso

VISEU
- Salal Sala2 Sala3
11h0O0 - 18h30 11h0O0 -13h00 Workshop 1: 11h0O0 -13h00 Workshop 4:
Terapéutica na asma e Treino de exercicio
Curso tedrico-pratico: DPOC - Dispositivos
Asma inalatérios

Apoio: MEDCARE

13h00 13h00 Almoco 13h00 Almoco
Almocgo

14h00 - 16h00 Workshop 2: 14h00 - 16h00 Workshop 5:
16h00 Clearance mucociliar Interpretacédo de
Coffee Break SIMEOX gasometria

Apoio; NIPPON

16h00

Coffee Break Coffee Break

16h30 - 18h30

Workshop 3:
Descomplicando a
radiografia do térax
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VISEU
01JUNHO 2023 {

08h30: Abertura do Secretariado 11h45:  SIMPOSIO | NIPPON
09h00: Keynote - Humor nos cuidados de Saude. 13h: Almogo
09h00: Mesal 14h00: MESA 4

Literacia em Saude Respiratéria: uma necessidade ASMA: Em todas as idades

. Literacia em Saude Respiratoria . Como criar uma consulta de enfermagem de ASMA

- Papel do enfermeiro na promogao da Saude Respiratdria « Projeto escola do CAPA

- Telemonitorizagdo DPOC - Camaras expansoras na Asma: necessidade ou ndo?

- Na visao do doente respiratério: literacia em saude respiratdria

nos doentes 15h00 Mesa 5
Reabilitacdo Respiratdria na crianca: Onde, como?

09h50: Mesa?2

Cuidados respiratorios do hospital para a comunidade: - Prevencao das doengas respiratdrias na comunidade

novos desafios e oportunidades - Reabilitacao Respiratdria na crianca - Proatividade do EER

Fibrose quistica na crianga- Intervencao do EER
- Telereabilitacdo na Comunidade

- O doente com ostomia respiratéria na comunidade 16h00: Mesa 6
- Hospitalizagdo domiciliaria Doente Respiratério complexo, como reabilitar/motivar?
- Programa de atividade fisica na comunidade ACES
Loures-Odivelas « Doente respiratério com doenga avancada: dificuldades e realidade
« RR no doente respiratdrio com co-morbilidades, é possivel
T10H30: Coffee Break reabilitar?
. Sexualidade na DPOC: MITO OU NECESSIDADE DE INTERVENGAQ?
10h45: Ceriménia de abertura . Como manter o doente respiratorio ativo?

Mesa 3 16h45: Coffee Break

ASK the expert: Novas abordagens ao doente respiratoério
crénico 17h00: CONFERENCIA

Consulta de Enfermagem do doente respiratério? Utopia
- Dispositivos de clearance muco-ciliar: o que ha de novo? ou necessidade?

- Vest
. Oxigénio de alto fluxo o que mudou pds covid-19?
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09h00: Mesal 15h00: Mesa 5
Comunicacgdes Orais Investigacdo em Reabilitacao respiratdria
10h0O0: Coffee Break - Trabalhos desenvolvidos
10h30: Mesa 2 16h0O0: Coffee Break

Reabilitagao nas Doeng¢as neuromusculares
16h30: Mesa 6

- Avaliagao Respiratdria do Doente com ELA O que falta fazer aos Enfermeiros de Reabilitagao
- Intervencado do EER VNI - transicao dos cuidados nos Cuidados Respiratérios?
do hospital para o domicilio
- Redes de apoio ao doente com ELA VI - . Colégio da EER/ APER/ Nucleo Respiratério dos
Necessidade urgente? Enfermeiros
11hO0O: CONFERENCIA | VITALAIRE 17h0O0: Cerimoénia de encerramento

Acompanhamento domiciliadrio do doente sob
ventilacdo mecanica: Onde estamos e para onde
caminhamos?

12:00: Mesa 3
Re(inventar) Cuidados Respiratorios
- Coaching emocional do doente respiratdrio
- APPS para os doentes respiratdrios

. Tai-chin/yoga/ Reiki nho doente respiratdrio

Almoco

Mesa 4
O doente respiratério noutra dimensao

- Degluticdo no doente respiratodrio: Intervengao
do EER
- Ajudas técnicas no doente respiratdrio
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COMISSAO ORGANIZADORA: ENTIDADE ORGANIZADORA:
ENF. CARMO CORDEIRO
PROF. DRA. PAULA PINTO

PROF. DR. JOAO CARDOSO d ‘ \ E

ASSOCIAGAO CIENTIFICA DOS ENFERMEIROS
ENF. LUISA ANTUNES

ENF. VANIA VIVEIROS CENTRO HOSPITALAR
UNIVERSITARIO DE LISBOA
ENF. MARIA LOUREIRO CENTRAL

COMISSAO CIENTIFICA:
PROF. CRISTINA BAIXINHO
PROF. LUIS SOUSA

ENF. NEUZA REIS

ENF. DUARTE MATEUS

ENF. JOAO PAULO ZACARIAS

DESIGN & SECRETARIADO:

INTEGRATED
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