
 

 

 

Podem candidatar-se profissionais de saúde (enfermeiros, médicos, fisioterapeutas, entre 

outros) que tenham desenvolvido trabalhos no âmbito das temáticas do Congresso, sendo que 

do conjunto de autores de cada trabalho, pelo menos um deve ser enfermeiro. 

 

REGRAS GERAIS  

 

1. Os resumos deverão ser submetidos online, até à data-limite de 29 de Março de 2026, 

na página do Congresso em: www.acenfermeiros.pt. 

2. São considerados para o Congresso, trabalhos sob a forma de E-Poster e Comunicação 

Livre. 

3. O(a) apresentador(a) do trabalho submetido, deverá estar obrigatoriamente inscrito(a) 

no Congresso até à data-limite de submissão dos resumos. Cada participante pode 

apresentar um único trabalho como orador, independentemente de poder integrar 

outros trabalhos em coautoria.  

4. O número de autores de cada trabalho, não pode exceder os seis elementos e nenhum 

dos autores pode integrar a Comissão Científica ou a Comissão Organizadora do 

Congresso; 

5. Os autores devem aceitar as condições exigidas pela Comissão Organizadora e Científica; 

6. Os critérios de admissão e avaliação são os mesmos para as comunicações livres e E-

Posteres; 

7. O apresentador(a) será contactado após o processo de revisão e informado acerca da 

aceitação/não aceitação do trabalho submetido, até 6 de Abril de 2026, pela Comissão 

Organizadora, para o e-mail designado na ficha de submissão do trabalho, assim como, 

caso aceite, com o dia e hora de apresentação. 

8. Quaisquer trabalhos submetidos que não respeitem as normas abaixo serão excluídos.  

9. A Comissão Científica poderá sugerir a alteração à modalidade de apresentação, de 

Comunicação Livre para E-Poster. 

10. A apresentações não podem promover produtos e/ou serviços comerciais. 

 

CRITÉRIOS DE ELABORAÇÃO DOS TRABALHOS:  

 

1. O resumo deve ser elaborado com a letra Arial 11 pt, com espaçamento entre linhas de 

1,5 e ter no máximo de 300 palavras.  

 

2. Tem que respeitar obrigatoriamente as seguintes regras: 

REGULAMENTO DE SUBMISSÃO DE TRABALHOS 

 

http://www.acenfermeiros.pt/


• 1.ª linha: Título em maiúsculas sem abreviaturas;  

• 2.ª e 3ª linha: Autores (primeiro e último nome) e afiliações institucionais. O 

primeiro autor deve estar identificado a Negrito, com e-mail; 

• Linha em branco;  

• 4.ª linha e seguintes: Resumo deve estar organizado por: Introdução, Objetivos, 

Material e métodos, Resultados, Conclusões ou seguir outra estrutura adequada 

à metodologia de pesquisa utilizada (ex. Estudos de caso, Revisão da literatura). 

• 5º linha: Apresentar até 5 palavras, utilizando descritores (ex: DeCS, MeSH). 

• Por último: Apresentação das referências bibliográficas segundo a norma APA, 7ª 

ed. num máximo de 5 referências (em Arial 5pt). 

 

3. Mencionar uma preferência de apresentação: Comunicação ou E-Poster. 

 

SUBMISSÃO DE TRABALHOS 

 

1. Deverá preencher todos os dados solicitados no formulário de submissão.  

2. A submissão deve indicar o nome completo do apresentador/a do trabalho, endereço de 

correio eletrónico, para correspondência, e afiliação. Os restantes autores podem apenas 

ser identificados com nome e apelido.    

3. Submeter a declaração disponibilizada, assinada, autorizando a ACE (Associação 

Científica dos Enfermeiros) à publicação no seu website, revista Enformação, e online no 

âmbito do congresso. 

4. Submeter o resumo. 

5. O nome do ficheiro deverá ter o mesmo nome do título do trabalho submetido. 

 

ORIENTAÇÕES PARA APRESENTAÇÃO DE COMUNICAÇÕES LIVRES 

 

◼ A apresentação deverá ter a duração máxima de 10 minutos, após a qual o moderador 

terminará a mesma; 

◼ O ficheiro de suporte à apresentação deverá ser entregue em formato PowerPoint ou PDF 

no dia 21 de abril de 2026 impreterivelmente até às 13h00, na sala de audiovisuais do 

congresso; 

◼ A apresentação das comunicações livres realizar-se-á no dia 21 de abril de 2026 às 17h00. 

 

ORIENTAÇÕES PARA APRESENTAÇÃO DOS E-POSTERES  

 

◼ Os autores têm que utilizar as normas de elaboração constantes do documento em anexo;  

◼ Os E-Posteres serão apresentados em formato digital (PDF) nos expositores digitais 

existentes numa das salas do congresso; 

◼ O ficheiro deverá ser enviado por e-mail até dia 15 de abril de 2026 às 24h00. 

 

A comissão científica selecionará cinco dos E-Posteres a concurso para apresentação oral que 

terá a duração máxima de 5 minutos no dia 22 abril de 2026 às 15h45. 

 

 



 

AVALIAÇÃO DOS TRABALHOS 

 

A seleção e avaliação dos trabalhos será efetuada pela Comissão Científica nomeada para o efeito, 

e obedece aos seguintes requisitos/critérios de avaliação: 

⚫ Tipo de trabalho (investigação, caso clínico, revisão de literatura); 

⚫ Rigor Científico; 

⚫ Originalidade e criatividade; 

⚫ Relevância e contributo da temática para a prática clínica; 

⚫ Contributo para a discussão científica; 

⚫ Terão preferência os trabalhos que apresentem projetos, trabalhos inovadores que reflitam 

resultados de investigação, ou resultados decorrentes da prática clínica na área temática do 

Congresso. 

 

Na apresentação dos trabalhos, a comunicação científica terá como critérios de avaliação:  

▪ Fluidez e coerência na apresentação;  

▪ Rigor na comunicação científica;  

▪ Apresentação visual dos recursos escritos utilizados; 

▪ Clareza no domínio do assunto apresentado;  

▪ Capacidade de argumentação e esclarecimento das questões colocadas;  

▪ Expressão linguística e capacidade de síntese (respeito pela duração da apresentação). 

 

EMISSÃO DE CERTIFICADOS E PRÉMIOS  

 

Para todos os trabalhos que tenham sido selecionados para apresentação no Congresso, serão 

emitidos:  

 

1. Certificado do trabalho com título do trabalho, forma de apresentação e autores;  

2. Certificado de apresentação em nome do orador que efetue a apresentação do trabalho.  

 

Serão atribuídos 2 Prémios:  

 

1. Ao melhor trabalho na forma de E-Poster;  

2. Ao melhor trabalho na forma de Comunicação Livre. 

 

Adicionalmente, será atribuída também uma menção honrosa para uma Comunicação Livre e um 

E-Poster. 



 

Normas para a preparação e envio de ePosters 
 

Dimensões  

Durante o Congresso os ePosters estarão expostos em monitores com as seguintes características:  
FORMATO:    FULL HD 16X9  

RESOLUÇÃO:    1920 x 1080  

DIMENSÕES PDF:    57,165cm x 101,64cm 

POSIÇÃO:     Ao alto  

 
Utilizando o PowerPoint os posters devem ter as seguintes dimensões: 57,165 x 101,64  

Note que, no final, terá sempre de converter o seu poster num file PDF, antes de submetê-lo.  

Que programa devo usar?  

A maior parte dos utilizadores recorre ao PowerPoint (Ppt) e, de facto, é o programa que melhor se 

adapta, para que os posters fiquem com a resolução correta.  

Que programa devo usar?  

O PowerPoint é o programa que melhor se adapta para que fique com a resolução certa.  

Note que no final terá sempre de converter o seu ePoster num file PDF antes de o submeter.  

Tipo de letra 

Ao escolher as fontes para o seu ePoster garanta que têm uma leitura fácil. Não misture e evite fontes 

de leitura difícil. 

O tipo de letra mínimo a apresentar de forma a ser legível no ecrã: Arial tamanho 11 podendo utilizar 

Itálico e Bold 

Mesmo no tamanho 11 algumas fontes são de difícil leitura. Exemplo de fonte com fraca leitura: 

Brownalia tamanho 11 

Imagens  

Ao selecionar imagens para o seu ePoster, procure que as mesmas tenham uma boa resolução, 

idealmente 300 dpi.  

Ao colocar imagens tenha atenção à relação entre o tamanho e o dimensionamento desejado.  

Imagens com pior resolução devem ter sempre um tamanho mais pequeno.  

Gráficos  



Verifique o corpo de letra utilizado para as legendas de gráficos. Muitas vezes o corpo de letra 

selecionado não permite uma boa leitura.  

Bibliografia  

Bibliografia com este tamanho de letra é de difícil leitura fonte: arial 9  

Bibliografia com este tamanho de letra é de leitura impossível fonte: arial 8  

Como converter o seu poster num PDF  

Para converter o seu ePoster para um formato PDF a partir do PowerPoint (versão mais atual):  

1. Selecione opção “File.”  

2. Clique “Guardar como" ou "Guardar como Adobe PDF”  

3. Na caixa “Nome do ficheiro” escreva o nome do seu poster  

4. Na caixa “Guardar com o tipo”, selecione “PDF.”  

5. Clique “Guardar”  

6. Abra o PDF para garantir que o ficheiro foi convertido corretamente.  

Como submeter o seu poster?  

Envie um e-mail para geral@tecnovisao.com com as seguintes informações:  

- Nome do Autor  

- Título do Poster  

- Ficheiro em anexo  

Qual a data limite para o envio do meu ePoster?  

O seu poster deve ser enviado até às 23:59 do dia 16 de Fevereiro 2024 para geral@tecnovisao.com 

Exposição de Posters  

Durante o congresso os posters selecionados estarão disponíveis para consulta nos monitores tousch 

screen disponibilizados para o efeito.  

Precisa de ajuda?  

Tem problemas com o design ou conversão do seu ePoster?  

Precisa de algum esclarecimento?  

Envie-nos um e-mail para: geral@tecnovisao.com 

 

Seremos breves na resposta: a Equipa Técnica 

Envie o seu poster através de e-mail, para:  anabela.paiva@integratedresolutions.com com as seguintes informações:


